
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

MEMÒRIA DE IUBILO-URV 
 

Abril 2024-Març 2025 
 
 

Aprovada en Junta el 12 de març de 2025 
 
 

  



 
 

ÍNDEX 

 
1. INDICADORS .............................................................................................. 1 

1.1. Persones adherides al programa ............................................................. 1 
1.2. Amics i amigues de Iubilo-URV ............................................................... 1 

2. COMUNICACIÓ I DIFUSIÓ D’ACTIVITATS ..................................................... 2 

3. ACTIVITATS DESENVOLUPADES EN EL PROGRAMA IUBILO-URV.................. 2 

3.1. Classes d’idiomes ................................................................................. 2 
3.2. Cinefòrum ............................................................................................. 3 
3.3. Club de Lectura ..................................................................................... 3 
3.4. Activitat física:  Moviment i gaudi, Chi-Kung, Pilates ................................. 4 
3.5. Conferències, presentacions de llibres, taules rodones ............................ 4 
3.6.Tertúlies científiques .............................................................................. 5 
3.7. Tallers ................................................................................................... 6 
3.8. Visites i viatges culturals ........................................................................ 7 
3.9. Òpera ................................................................................................... 7 
3.10. Atenció personalitzada per orientar sobre el document de voluntats 
anticipades ................................................................................................. 8 
3.11. Representació en entitats ..................................................................... 8 
3.12. Reunions de la Junta i de coordinació .................................................... 9 
3.13. Reunions de la Xarxa Lluís Vives ............................................................ 9 
3.14. Participació de membres de Iubilo a la Lliga de Debat Sènior de la Xarxa 
Lluís Vives ................................................................................................... 9 
3.15. Llibre sobre la intel·ligència artificial i la participació en la Lliga de Debat 
Sènior ....................................................................................................... 10 
3.16. Assistència a actes institucionals de reconeixement ............................ 10 
3.17. Col·laboracions amb unitats de la URV ................................................ 10 
3.18. Curs d’informàtica ............................................................................. 11 
3.19. WEB .................................................................................................. 12 
3.20. Cohesió amb els diferents grups de Iubilo-URV .................................... 13 

4. ACTIVITATS PREVISTES PER AQUEST CURS ............................................... 13 

4.1. Viatges culturals .................................................................................. 13 
4.2. Tertúlies científiques i conferències ...................................................... 14 
4.3. Activitats musicals i teatrals ................................................................. 14 
4.4. Manualitats ......................................................................................... 14 

5. AULES DE LA GENT GRAN ......................................................................... 14 

6. TEMES EN PERSPECTIVA ........................................................................... 15 

ANNEXOS..................................................................................................... 17 

Annex 1. Cartells d’activitats ....................................................................... 17 
Annex 2. Resultat de l’enquesta sobre TIC ................................................... 20 

 
 



 
 

 



              1 

El 9 d’octubre del 2024 es va celebrar la reunió anual del Consell de Iubilo-URV. S’hi va 
aprovar l’activitat del curs 2023-2024 i la programació del 2024-2025. També s’hi va 
aprovar pel que fa a la composició de la Junta acceptar la baixa voluntària de la vocal 
Encarna Sastre, agraint-li la feina feta durant aquests anys, i la proposta d’incorporació 
de dos nous vocals, Albert Bordons i Rosa Caballol. En la Junta actual, la Sra. Àngels Olivé 
exerceix de secretària i també assumeix la tasca no sempre fàcil de la gestió econòmica 
del programa. En aquesta memòria la Junta de Iubilo-URV recopila les activitats fetes 
durant el període abril 2024-març 2025 i les que estan previstes fins a finals del present 
curs acadèmic, i fa constar algunes reflexions sobre potencials actuacions futures 
d’interès per al col·lectiu. 
 

1. INDICADORS 
 
1.1. Persones adherides al programa  
 
El curs 2023-24 es va iniciar amb un total de 259 persones adherides, i a l’inici del curs 
2024-25, n’eren 298, per tant s’han produït 39 altes durant el curs 2023-24. Pel que fa al 
curs 2024-25, són ja 34 les noves incorporacions, el que fa un nombre de membres a dia 
d’avui de 332 persones, de les quals 154, el 46,32%, són dones i 178 són homes.  
 
A la Taula 1 s’indica el lloc de residència de les persones adherides a Iubilo. 
 
Taula 1. Lloc de residència dels membres de Iubilo 
 
Població N  Població N  Població N 

Tarragona 189   La Pobla de Montornès 2   Renau 1 
Altafulla 8  El Catllar 1  Torredembarra 1 
Salou 5  La Secuita 1  Vila-seca 1 
Els Pallaresos 4  Perafort 1  Vilallonga del Camp 1 
Creixell 3             
                
Reus  37  Mont-roig del Camp 2  L'Hospitalet de l'Infant 1 
Cambrils 7  Riudoms 2  Vilaplana 1 
Castellvell del Camp 4  L'Albiol 1  Vinyols i els Arcs 1 
Les Borges del Camp 3   La Selva del Camp 2   L'Aleixar 1 
              
Tortosa 7   Valls 4   Vilafranca del Penedès 2 
Jesús 1   Alcover 2   Les Cabanyes 1 
Roquetes 1   El Vendrell 3   Sant Martí Sarroca 1 
Ulldecona 1   Vilaverd 1   Sant Pere de Riudebitlles 1 
      Falset 2   Vilanova i la Geltrú 1 
Barcelona 12   Bellmunt del Priorat 1   Igualada 1 
Sant Cugat del Vallès 1       

  

Calella 1   Girona 1      
Rupit i Pruit  1   Olot 1   Santander 1 

    Fortià 1    
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1.2. Amics i amigues de Iubilo-URV 
 
Com ja es va dir a la memòria passada moltes persones provinents de centres d’educació 
secundària han demanat formar part de Iubilo, cosa que, atenint-nos als Estatuts URV, 
ara no és possible. També ens ho demanen persones vinculades a les nostres 
companyes i companys en qualitat d’amics o amigues o familiars. Per aquesta raó, tenim 
un llistat de persones amigues de Iubilo a les quals enviem informació de les nostres 
activitats i, en cas de no completar les places previstes en algunes activitats amb reserva, 
poden assistir-hi. Altres activitats com el cinefòrum, les conferències, les tertúlies o les 
taules rodones són obertes. Enguany hem obert un qüestionari a Google en què es fan 
constar dades de les persones que sol·liciten ser Amics o Amigues de Iubilo-URV, amb 
la deguda conformitat per rebre la informació. L’enllaç es va enviar a totes les persones 
que per correu van sol·licitar ser d’Amics/Amigues de Iubilo-URV. Van facilitar les seves 
dades i el consentiment 49 persones.  

2. COMUNICACIÓ I DIFUSIÓ D’ACTIVITATS 
 
Continuem mantenint la informació amb les persones adherides procurant enviar 
notícies tant sobre les activitats pròpies com sobre aquelles que des de diferents àmbits 
de la universitat ens demanen que fem extensives al nostre col·lectiu. S’utilitza de forma 
habitual el correu suport.gestio@iubilo.urv.cat, també hem optat per una altra via de 
comunicació com és el WhatsApp. 
 
Continuem mantenint el nostre perfil a Facebook. El curs passat teníem 819 seguidors i 
seguidores i hem passat a 1.129. Aquest increment de 310 persones, en un any ens ha 
permès compartir informació de les activitats o esdeveniments d’interès per a la nostra 
comunitat.  
  
Seguim incorporant les nostres activitats a l’Agenda de la URV. 
 
Com en altres anys, s’ha tramès informació del Rectorat, del Servei d’Esport, de l’Oficina 
de Voluntariat, de diversos departaments de la URV, Campus Terres de l’Ebre, i també de 
persones de la nostra comunitat  o de la nostra universitat que ens ho han demanat i que 
feien referència a activitats culturals, com presentacions de llibres, activitats de 
voluntariat,  etc. 
 
Hem fet difusió d’activitats musicals realitzades per l’Orquestra, la Coral i l’Orfeó URV.  

3. ACTIVITATS DESENVOLUPADES EN EL PROGRAMA IUBILO-URV 
 
3.1. Classes d’idiomes 
 
Tipologia: Presencials 
Coordina: Rosa Queral 
Gestió econòmica: Àngels Olivé 

mailto:suport.gestio@iubilo.urv.cat
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- Francès: S’han impartit un total de 14 dies de classe amb un total de 30h. Nombre 
d’alumnes: 13 . Professor: Jacky Verrier (Iubilo-URV). 
 

- Italià: Atenent  a la demanda de les persones adherides hem ofert classes d’italià. 
S’han impartit un total de 28 dies de classe amb un total de 70 hores. Nombre 
d’alumnes inscrits: 10.  
 
Aquest curs, per acord de Junta executiva i el Consell, les classes d’italià han 
estat cofinançades amb la contribució de l’alumnat, que ha pagat 200 euros, ja 
que la professora que les imparteix és una persona no adherida a Iubilo. 
Professora: Michela d’Auria. Autònoma. Servei Lingüístic URV .  

 
3.2. Cinefòrum 
 
Tipologia: Presencial 
Sessions: 6  
Hores: 18 
Coordinen: Esther Forgas, Liz Russell.  
 

2024 
- març: La fuente de las mujeres, de Radu Mihaileanu (2011). 
- abril: Como agua para chocolate, de Alfonso Arau (1992). 
- maig: Esperando a Dalí de Alfonso Arau (2023). 
- juny: El festín de Babette, de Gabriel Axel (1987). 
- octubre: La copista de Beethoven, d’Agnieszka Holland (2006). 
- novembre:  La joven de la perla, de Peter Weber (2003). 
- desembre: Remando al viento, de Gonzalo Suárez (1988). 
2025 
- gener: To be or not to be, d’Ernst Lubitsch (1942). 
- febrer: Con faldas y a lo loco, de Billy Wilder (1959). 

 
3.3. Club de Lectura 
 
Tipologia: A través de Teams  
Llibres llegits: 5 
Pel·lícules relacionades amb el llibre visionades i comentades: 5 
Total d’hores: 23 
Coordinació: Margarida Aritzeta, Iubilo-URV 
Coordinació pel·lícules: Jaume Aymí  
 

2024 
- maig: Balada de la costa Oeste, de Jean Patrik Manchette (2013). 

Pel·lícula projectada: El derecho a matar, de Jacques Deray (1980). 
- juny: L’hort de les ànimes, de Margarida Aritzeta (2025). Se’n va llegir una versió 

encara no editada. 
- octubre: Els trenta-nou esglaons, de John Buchan (edició 2023). 

Pel·lícula projectada: Los 39 escalones, d’Alfred Hitchcock (1935). 
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- novembre: A tota màquina, de Ethel Lina White (edició 2024). 
Pel·lícula projectada: Alarma en el Expreso, d’Alfred Hitchcock (1938). 

2025 
- febrer: La gran dormida, de Raymond Chandler (edició 1983). 

Pel·lícula projectada: El sueño eterno, de Howard Hawks (1946). 
 
3.4. Activitat física:  Moviment i gaudi, Chi-Kung, Pilates 
 
Les classes d’activitat física s’han incrementat i han passat de ser quinzenals a 
setmanals. L’oferta es diversifica i s’hi incorporen dos professors més.  
Tipologia: Presencial 
Classes: 20 
Hores: 50 
Professorat: Pilar Iranzo, Carme Pérez Ramírez (Iubilo-URV), Luís Marqués (professor de 
la Facultat de Ciències de l’Educació i Psicologia que, tot i no ser personal jubilat, fa les 
seves classes de forma gratuïta) 
Coordinen: Rosa Queral, Pilar Iranzo. 
Gestió econòmica: Àngels Olivé. 

- Moviment i gaudi: Total 12 dies. 
- Pilates: 5 dies 
- Chi-kung: 3 dies 

Nombre de persones matriculades: 10, de les quals 4 són homes i 6 dones. 
 
3.5. Conferències, presentacions de llibres, taules rodones 
 
Tipologia: Presencials 
Total: 6 
Professorat: Extern: 3; Iubilo-URV: 3 
Coordinen: Rosa Queral, Carme Crespo.  
Gestió económica: Àngels Olivé 

- 16/10/2024: La batalla de l’Ebre dins les estratègies republicana i 
franquista de la Guerra Civil Espanyola, a càrrec de Joan Maria Thomàs i 
Andreu, Iubilo-URV 

- 18/10/2024: Miró i Picasso. Història d’una amistat, a càrrec d’Elena Juncosa i 
Vecchierini, directora del Mas Miró. 

- 15/11/2025: Envellir amb èxit: trencant prejudicis de l’edatisme, a càrrec 
d’Estanislau Pastor i Mallol, Iubilo-URV.   

- 21/1/2025: Feixismes i noves extremes dretes. El cas espanyol, a càrrec de 
Joan Maria Thomàs i Andreu, Iubilo-URV.  

- 22/1/2025. Presentació del llibre: L’hort de les ànimes, de Margarida Aritzeta. 
- 5/2/2025: El patrimoni de la ciutat de Tarragona paleocristià, a càrrec 

d’Andreu Muñoz Melgar, director del Museu Diocesà de Tarragona. 
- 6/3/2025: Les velles som el futur, a càrrec d’Anna Freixas Farré, Catedràtica 

jubilada de Psicologia Evolutiva i de l’Educació de la Universidad de Córdoba i 
escriptora. 

 
A l’Annex 1 es mostren alguns cartells d’aquestes activitats.  
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L’assistència de públic a aquestes conferències ha estat  nombrosa, i ha excedit el 
nombre de seients habituals de la Sala de Graus i la Sala de Reunions del Campus, per la 
qual cosa vam haver-hi d’afegir cadires addicionals. La difusió feta a través de la 
coordinació de les Aules de la Gent Gran ha atret moltes persones assistents.  
 
3.6.Tertúlies científiques 
 
Nova activitat d’aquest curs, aprovada a la Junta i al Consell anual (Assemblea 
9/10/2024) de Iubilo-URV. 
Presencials, unes 2 h de duració cadascuna, primers dimarts de cada mes a les 18h. 
Equip de membres de Iubilo encarregats de l'organització: Francesc Castells (promotor i 
coordinador), Marta Schumacher, Rosa Caballol i Albert Bordons. 
Gestió econòmica: Àngels Olivé. 
6 realitzades fins ara (octubre 2024 - febrer 2025) i programades 3 més fins al juny 2025. 
Lloc: Sala de Graus, Campus Catalunya URV, Tarragona. 
Experts convidats: de la URV (4), Iubilo (1) i extern (1). 
 
L'activitat és la realització mensual de tertúlies sobre temes d'interès general per 
l’actualitat i l’abast de la seva repercussió, que estiguin relacionats amb la ciència i la 
tecnologia. A cada tertúlia científica un dels membres de l'equip organitzador modera la 
sessió i fa una breu presentació de l'expert convidat. Tot seguit aquest presenta el tema 
en qüestió, i a continuació es promou un debat entre tots per tal de millorar-ne el 
coneixement col·lectiu. El nivell és divulgatiu donada la transversalitat de l'audiència, 
però sense defugir la complexitat inherent a alguns del temes. 
 
Se'n fa difusió prèvia als membres de Iubilo-URV, a la URV i a les xarxes socials, i 
posteriorment es difon la notícia amb imatges a les xarxes. També es redacta una 
enquesta de satisfacció per internet. Amb tota aquesta informació s'elabora un resum 
per a la memòria anual d'aquesta activitat. 
 
Les 6 tertúlies científiques (TC) dutes a terme fins ara han estat les següents. 
L'assistència en totes elles ha estat una mitjana de 80 persones. Les enquestes de 
satisfacció han donat unes respostes molt positives, amb una mitjana de 4,7 sobre 5. 
 

- Dimarts 1/10/2024 (TC1): La Intel·ligència Artificial Generativa: benvinguts a 
la Revolució 
Amb Manel Sanromà, expert en astrofísica, astronomia, matemàtiques i 
tecnologia-societat. 
Membre de l'equip: Albert Bordons 
Resum: La Intel·ligència Artificial suposa la darrera gran revolució tecnològica 
comparable a l'agrícola, la industrial o la digital. Encara que aporta uns grans 
beneficis, també té uns riscos, i per això cal educar la població i la seva regulació 
per al bé comú. 
 

- Dimarts 5/11/2024 (TC2): Canvi climàtic: Au revoir, Paris? 
Amb Enric Aguilar, expert en geografia física, meteorologia i canvi climàtic. 
Membre de l'equip: Marta Schumacher 
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Resum: Es van repassar conceptes bàsics com el temps, el clima i la seva 
variabilitat, i s’analitzà el paper de l’efecte hivernacle i l’impacte de l’activitat 
humana en el clima. També es va reflexionar sobre els desafiaments i les mesures 
per abordar aquests canvis. 

- Dimarts 3/12/2024 (TC3): Misteris del cervell 
Amb Erica Hurtado i Laia Just, expertes en neurociències i mecanismes de 
neurotransmissió. 
Membre de l'equip: Albert Bordons 
Resum: Es va introduir el funcionament del cervell, es van desvelar els misteris de 
com funciona, i es va fer evident la complexitat d'aquest òrgan. Va ser inevitable 
al·ludir als grans interrogants del cervell relacionats amb la psicologia i la filosofia. 

 
- Dimarts 14/1/2025 (TC4): Computació Quàntica: quimera o realitat? 

Amb Juan Carlos Paniagua, expert en química quàntica i espectroscòpia i en la 
seva divulgació. 
Membre de l'equip: Rosa Caballol 
Resum: De forma molt pedagògica es va presentar la mecànica quàntica i 
sobretot la computació quàntica, amb l'enorme potencial de quantitat 
d'informació que aquesta pot processar. També es van veure les seves 
limitacions, ja que serà una eina per a usos específics però de gran impacte. 

 
- Dimarts 4/2/2025 (TC5): La ciència dels castells 

Amb Marta Calull, a més d'experta en Química Analítica ambiental, ho és en els 
aspectes científics dels castells humans, i és directora de la Càtedra URV per a 
l'estudi del fet casteller. 
Membre de l'equip: Rosa Caballol 
Resum: Va ser una visió científica dels castells, poc coneguda, i les seves molt 
variades implicacions. L'audiència va sortir convençuda d’haver après moltes 
coses que faran mirar els castells des d’un altre angle, més enllà de la seva 
bellesa, emotivitat i competició. 
 

- Dimarts 4/3/2025 (TC6): Brossa on vas? Com comprem i quant llencem?  
Amb Francesc Castells, professor emèrit del Departament d'Enginyeria Química 
de la URV, expert en anàlisi de sostenibilitat per tècniques d'avaluació de cicle de 
vida.  
Membre de l’equip: Albert Bordons 
Resum: El ponent va introduir els conceptes de sostenibilitat, economia circular i 
petjada de carboni, va entrar en la gestió dels residus urbans, i va mostrar com 
Catalunya i Espanya es troben encara lluny dels valors límits de percentatge de 
fraccions reciclades. El debat va estar molt animat, sobre mètodes de recollida, 
cost dels diferents sistemes de reciclatge i alternatives de consum sostenibles.  
  

L’annex 1 mostra els cartells anunciant les tertúlies. 
 
 
3.7. Tallers 
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Tipologia: Presencials 
Total: 1 
Hores: 2 
Professorat: Iubilo-URV  
 
Tenint en compte les demandes d’activitats manuals per part de les persones 
adherides, hem pogut satisfer-les  amb un taller de Decoració de Nadal. El va impartir la 
nostra companya Marisa García de Oteiza. Es va realitzar el dia 11 de desembre i 
l’assistència va ser de 10 persones.  
Segons han manifestat les persones assistents, l’activitat va ser profitosa i divertida. 
Proposen la realització de més tallers. 
 
3.8. Visites i viatges culturals 

 
Una de les activitats amb més demanda han estat les visites i viatges culturals, per 
aquesta raó hem organitzat una sortida mensual. 
 
Tipologia: Presencials 
Total: 9 
Nombre de participants: 185 
Coordinen: M. Carme Crespo, Rosa Queral.  
Gestió econòmica: Àngels Olivé. 
 

- 24/05/2024:  Ruta literària sobre Narcís Oller. Amb Margarida Aritzeta. L’Espluga 
del Francolí. Assisteixen: 25 persones 

- 7/06/2024: Visita a la Sagrada Família de Barcelona. Assisteixen: 35 persones, 
Llista d’espera: 5 persones 

- 12-14/06/2024: Visita a Atapuerca. Assisteixen: 23 persones. Llista d’espera: 5 
persones. 

- 25- 27/10/2024: De Miró a Picasso. Visita Cultural a l’interior de les Terres de 
l’Ebre. Assisteixen: 25 persones, 

- 29/11/2024: Parc Astronòmic de les Muntanyes de Prades. Assisteixen: 23 
persones. 

- 5/12/2024: Visita al Mas dels Frares. Tast de vins. Assisteixen: 17 persones. 
- 17/01/2025: Visita als Diorames i pessebres. Assisteixen: 10 persones. 
- 21/02/2025: Ruta literària a Valls. Assisteixen: 15 persones 

 
3.9. Òpera 
 
Tipologia: Presencial 
Total: 2 
Nombre de participants: 54 
Coordinen: Rosa Queral, M. Carme Crespo.  
Gestió econòmica: Àngels Olivé. 
 

- 19/06/2024: Assistència a la representació de l’òpera Adriana Lecouvreur, de 
Francesco Cilea, al Gran Teatre del Liceu. Assisteixen: 16 persones. 
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- 19/11/2024: Assistència a la representació de l’òpera La forza del destino, de 

Giuseppe Verdi, al Gran Teatre del Liceu. Assisteixen: 38 persones. 
 
Com les activitats culturals abans esmentades, aquesta activitat genera molt d’interès i 
acceptació en la nostra comunitat. 
 
3.10. Atenció personalitzada per orientar sobre el document de voluntats 
anticipades  
 
El testament vital, també conegut com a document de voluntats anticipades (DVA), és 
un escrit en què una persona expressa de manera clara i anticipada les seves 
preferències sobre els tractaments mèdics que desitja o no rebre en cas que no pugui 
prendre decisions per si mateixa en el futur. Aquest document també pot incloure qui 
serà el seu representant per assegurar que es respectin les seves voluntats. 
 
El testament vital és una eina fonamental per garantir el dret a decidir sobre el propi 
cos i la pròpia vida. Evita conflictes familiars i ajuda els professionals sanitaris a actuar 
respectant els valors i desitjos del pacient, especialment en situacions crítiques o 
irreversibles. És un acte de responsabilitat que assegura que les decisions mèdiques 
es prenguin d'acord amb la voluntat de la persona, fins i tot quan aquesta no pugui 
comunicar-se. 
 
Per aquesta raó i tenint a la nostra comunitat una infermera gerontòloga disposada a 
informar sobre les condicions i els passos a seguir per formalitzar un testament vital, 
hem obert, un dia a la setmana i al nostre despatx del Campus Catalunya, un espai per 
a l’assessorament sobre aquest tema. Aquestes assessories, dutes a terme per Maria 
Teresa Cubí, es van iniciar  el dia 21 de novembre, i s’han realitzat setmanalment, 
exceptuant el mes de desembre que només se’n va realitzar un dia arran de les 
vacances de Nadal. Fins a primeries de febrer es podia demanar hora a través del 
correu electrònic; a partir d’aquesta data, amb el curador de la nostra web hem 
establert un calendari de cites a través de Google que facilita demanar hora. El nombre 
de persones que han assistit fins ara és de 30, totes adherides o familiars de Iubilo-
URV. S’ha fet un qüestionari per preguntar el grau de satisfacció amb l’atenció rebuda , 
i els resultats son òptims.  
 
També s’ha plantejat al vicerector la possibilitat d’obrir aquesta activitats a tota la 
comunitat universitària.  
 
3.11. Representació en entitats  
 

- Consell Municipal de Gent Gran de Reus. Delegat de Iubilo-URV: Jordi Grifoll 
Taverner (Iubilo-URV). 

 
- Sènior Lab. Delegat de Iubilo-URV: Jaume Aymí. 

Es tracta de millorar la participació de la URV en aquest laboratori social. 
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3.12. Reunions de la Junta i de coordinació 
 

- Junta ordinària Iubilo-URV. Total 16. 
- Reunió anual del Consell Iubilo-URV, 9 d’octubre de 2024. 
- Reunions amb el vicerector de Compromís Social i Sostenibilitat; amb l’Oficina de 

Compromís Social, l’Oficina Logística del  Campus, el Gabinet de Comunicació i 
Màrqueting, la Unitat de Suport a la Gestió de la Facultat de Ciències de 
l’Educació. 

 
3.13. Reunions de la Xarxa Lluís Vives  
 
La Junta de Iubilo-URV té vocació d’obertura, de buscar, més enllà de la nostra universitat 
aliances per tal de contribuir, en la mesura de les nostres possibilitats, a donar una 
resposta organitzada davant les diferents situacions que es poden produir en una societat 
longeva, analitzant les diverses necessitats i problemes que es puguin generar i 
entreveure idees i oportunitats de canvi. Per aquesta raó, el nostre coordinador, Jaume 
Aymí, ens representa a la Xarxa Lluís Vives, participant en trobades amb les diferents 
universitats que conformen la xarxa. La primera va ser la trobada a Elx (juny del 2023) i la 
darrera ha tingut lloc amb motiu de la presentació de l’informe bianual de juny del 2024 
sobre els programes universitaris i aules sènior de les universitats de la Xarxa Vives 
(2022-2023). 
 
3.14. Participació de membres de Iubilo a la Lliga de Debat Sènior de la Xarxa Lluís 
Vives  
 
La Lliga de Debat Sènior és una competició dialèctica anual en la qual equips de 
programes sènior de les universitats de la Xarxa Vives debaten sobre un tema polèmic i 
d'actualitat. Del Consell de Direcció URV es va demanar a Jaume Aymí i Rosa Queral, com 
a coordinadors de Iubilo, d'assistir a l'edició del 2023 a Elx. Va assistir-hi Jaume Aymí. 
Vist l'interès, a la URV es va decidir participar-hi el 2024 amb membres de Iubilo, amb el 
vist i plau de la Xarxa Vives.  
 
La pregunta del debat per al 2024 era “La intel·ligència artificial és una amenaça per a la 
humanitat?”. Al març es va constituir l'equip de membres de Iubilo participants: Isabel 
Baixeras, Carme Crespo, José Eugenio García-Albea, Albert Bordons, Jordi Blay i Jaume 
Aymí (com a capità). En la preparació del debat també hi van col·laborar Estanis Pastor i 
Maria Rull. Del març al juny l'equip va estar treballant sense interrupció i coordinadament 
en la recollida d'informació, construcció dels arguments, elaboració dels parlaments i 
realització d'assajos, per a les dues respostes a la pregunta: la intel·ligència artificial és 
una amenaça o no. 
 
Els 5 i 6 de juny 2024 tingué lloc la competició d'aquesta Lliga Debat a Barcelona, entre 
equips sènior de sis universitats de la Xarxa Vives. L'equip de Iubilo-URV hagué de 
defensar per sorteig la posició del "Sí és una amenaça" en tres debats intensos amb altres 
equips. A partir de les puntuacions atorgades pel jurat, l'equip URV obtingué el 3r lloc 
empatats amb el 2n, i el premi a la millor oradora fou destacadament per a la nostra 
companya Isabel Baixeras. 
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3.15. Llibre sobre la intel·ligència artificial i la participació en la Lliga de Debat 
Sènior 
 
Arran de la bona experiència adquirida per l'equip de Iubilo-URV participant en la Lliga de 
Debat Sènior de la Xarxa Vives, el setembre 2024 es va decidir elaborar una publicació en 
forma de llibre, que actualment està essent editat pel Servei de Publicacions de la URV i 
serà publicat properament, amb la finalitat de donar a conèixer la importància de 
participar en activitats d'aquest tipus per part de membres de la comunitat Iubilo. El llibre 
porta per títol "La Intel·ligència Artificial a debat" i com a subtítol "Una experiència de 
Iubilo-URV", i els autors són Isabel Baixeras, Carme Crespo, Jordi Blay, Jaume Aymí, Rosa 
Queral i Albert Bordons (com a coordinador).  
 
La publicació, després d'una introducció amb l'objecte del debat i una breu descripció del 
que s'entén per intel·ligència artificial (IA), combina la reflexió sobre els pros i contres de 
la IA amb l'explicació de la bona experiència viscuda pels autors en la preparació, amb 
detalls dels mètodes emprats, i la competició mateixa, amb la voluntat d’inspirar altres 
grups a explorar, preparar i debatre grans qüestions d’actualitat amb mirada oberta i 
col·laborativa. En la descripció de l'experiència s'inclouen uns breus relats propis de cada 
autor, amb tocs emotius, de bon humor, i de prendre's la competició dialèctica com un 
joc que al mateix temps és una eina de coneixement i creixement intel·lectual 
recomanable i independent de l'edat. 
 
3.16. Assistència a actes institucionals de reconeixement 
  
A petició de l’equip de govern  hem intervingut en els diferents actes de reconeixement a 
membres de la URV representant la nostra comunitat Iubilo. Intervenció del coordinador, 
Jaume Aymí, a l’Acte de Lliurament de la Medalla de la Universitat al personal jubilat al 
curs 2023-24.  
 
3.17. Col·laboracions amb unitats de la URV 
 

- Fòrum TRICS 
L’Oficina de l'Estudiant ens ha demanat ajut per trobar companyes i companys 
que vulguin participar en els jurats dels Premis URV-Fòrum TRICS. Hi ha 
participat: Joan Vilaplana, Maria Rull, Rosa Caballol,  Francesc Castells, Sergio 
Castillón, Esther Forgas, Joan Andreu Torres, Josep M. Comelles, Josefina Masip, 
Santiago Roquer. 

- Unitat d’Igualtat  
S’ha col·laborat amb aquesta unitat amb propostes d’activitats organitzades per 
Iubilo per a la setmana del 8 de març. Hi han participat: Rosa Queral, Esther 
Forgas, Marisa Panisello, totes de Iubilo-URV. 

- Facultat d’Infermeria 
La Dra. Dolors Burgalés, degana de la  Facultat ens proposa participar en una 
activitat experimental de simulació de l’entrevista d’infermeria amb els alumnes 
de la Facultat. Algunes persones de la Junta Executiva de Iubilo participem com a 
“pacients” en la simulació. Una experiència rica i divertida tant per a l’alumnat 
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com per a nosaltres mateixos. Hi han participat: Jaume Aymí, Rosa Caballol, 
Esther Forgas, Rosa Queral, Elisabeth Russell.  

 
3.18. Curs d’informàtica 
 
Aquest curs acadèmic hem posat en marxa un estudi de necessitats informàtiques i 
l’organització de diverses activitats presencials per satisfer-les. Aquestes activitats 
s’iniciaran al mes de març i constaran de diferents classes presencials amb la idea, si és 
possible, de crear grups de persones que tenen les mateixes necessitats i interessos. 
Aquesta activitat, tal com vam fonamentar en el seu moment, pretén que els nostres 
companys i companyes segueixin mantenint un bon nivell pel que fa a l’ús de les TIC. 
Volem contribuir a mantenir en una situació òptima l’autonomia de les nostres persones 
adherides. 
 
Per planificar el curs hem fet una enquesta entre totes les persones adherides: 
“Qüestionari sobre nivell de formació, interessos i necessitats en TIC”. S’han obtingut, 
fins ara, 77 respostes. Els resultats es mostren a l’annex 1. Els més rellevants són els 
següents: 
 

- Pel que fa als dispositius, l’ús d’ordinador (97,4%) i de mòbil (94,8%) és massiu. 
L’ús de la tauleta està menys estès. 

- El 90,9% de les persones enquestades utilitzen el correu electrònic molt sovint i 
només un 9,1% ho fa ocasionalment. El 66,2 % va configurar el correu URV al seu 
ordinador o tauleta mòbil, enfront d’un 33,8% que no ho va fer. El 25% va 
necessitar ajuda per fer-ho.  

- Un 74,3% té instal·lat el paquet de Microsoft Office, amb ajut extern en el 76,7% 
del casos. El 60,5% és usuari habitual de Word, Excel, PowerPoint.  

- Un 35,5% guarda documents de forma sistemàtica al núvol, One Drive, etc. Per 
altra part, utilitza un antivirus el 68,9% de les persones, enquestades enfront d’un 
31,1% que no ho fa. 

- El 62,3% fa servir plataformes de videoconferència i té configurada alguna 
plataforma a l’ordinador o al mòbil. Per accedir a Teams, el 68,3% manifesta no 
haver tingut cap problema, enfront del 31,7% que sí n’ha tingut. 

- Pel que fa a l’ús de les xarxes socials, fòrums, etc., WhatsApp és utilitzada 
massivament (98,7%), mentre que les altres xarxes són utilitzades menys 
majoritàriament: un 44,7% Facebook, Instagram un 40,8%, 19,7% X (Twitter)  i 
altres xarxes un 14,5%. 

- Les App més utilitzades són les d’entitats bancàries i de salut, un 90% 
aproximadament; també les de transport i les de mitjans de comunicació són 
força usades, aproximadament el 70%. Google Maps o similars són d’ús molt 
general, 87%, tot i que un 13% no les utilitza.  

- Sobre l’ús de portals de documentació digital, diccionaris, traductors, etc., els 
traductors són els més usats, 76,8%; més del 50% utilitza diccionaris digitals i 
correctors i un 43,5% utilitza e-books. Un 31,9% accedeix al CRAI. 

- La carència més important manifestada per les respostes és sobre 
ciberseguretat, ja que un 82,7% indica que necessita formació sobre aquest 
tema. 
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- Quan les persones enquestades tenen problemes al seu ordinador, tauleta o 
mòbil, un 28% intenta trobar la solució a internet, una majoria demana ajuda a un 
familiar o amic, i també a tècnics especialitzats. 

- Finalment, a la pregunta sobre la conveniència que Iubilo pogués facilitar personal 
de suport en matèria d’informàtica, un 86,8%  respon afirmativament. 
 

En resum, es pot concloure que dues terceres parts dels que responen fan servir la 
diversitat d’eines a l’abast, a vegades amb ajuda en els aspectes més tècnics. A la vista 
d’aquests resultats, hem dissenyat un curs amb el següents objectius: 

- Donar respostes a les necessitats i inquietuds relacionades amb l´ús de noves 
tecnologies de la informació i la comunicació. 

- Aprendre a manejar eines informàtiques, de recursos mòbils i d’internet, segons 
necessitats. 

- Evitar l’aïllament de les persones de la nostra comunitat quan no poden assistir 
presencialment als actes que organitzem, i que aquest fet pugui ser un factor que 
propiciï la solitud no volguda. 

- Proporcionar mitjans per solucionar problemes de caràcter tècnic a nivell 
individual quan calgui. 

 
El curs es farà els dilluns de 18 a 20 a partir del mes de març 2025 i anirà a càrrec de 
Tomàs Vega Caparó, amb la coordinació dels membres de Iubilo-URV Rosa Caballol, 
Rosa Queral i Jaume Aymí. 
 
3.19. WEB 
 
S’ha millorat el format de la web de Iubilo. La portada explica els objectius i finalitats de 
la nostra comunitat, i consta de diferents apartats com Activitats o Reglament. En aquest 
últim s’han introduït recentment novetats com la inclusió a la nostra comunitat de 
familiars de membres que ho són per haver mantingut una estreta vinculació amb la URV.  
 
Malgrat posar les eines adequades per fer el pagament de les activitats i d’omplir el 
formulari, hem seguit tenint algun problema puntual de persones que han pagat però no 
han enviat el formulari. Ha estat molt positiu que per tot el que fa referència a pagaments 
d’activitats, els comprovants s’enviïn per partida doble a  la coordinadora i a la 
responsable d’afers econòmics. Amb Victòria Cardona, del servei de Compromís Social, 
hem pogut triangular la informació, evitar problemes i portar un adequat control del 
pressupost. Només ens queda continuar insistint sobre aquest tema i evitar quan sigui 
possible aquests tipus d’errades que donen molts maldecaps a les persones que 
organitzem i gestionem les activitats. 
 
La web disposa d’un apartat en el qual consten les persones que han manifestat, a través 
del doble consentiment, la voluntat de fer públiques les seves dades. El nombre total de 
persones ressenyades és de 181, que es distribueixen com s’indica a la Taula 2 
 
El manteniment de la web va a càrrec d’Oriol Margalef, periodista i expert en 
comunicació, que actua com a personal extern. Val a dir que amb l’augment de persones 
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adherides i de les activitats que duem a terme, el treball de manteniment de la web s’ha 
incrementat notablement.  
 
Taula 2. Persones ressenyades a la web de Iubilo 
 

Nombre de 
persones 

2024 

Facultats / Escoles /  Serveis Increment 
2023-2024 

31 Facultat de Lletres 2 
36 Facultat de Medicina i Ciències de la Salut 10 
13 Escola Tècnica Superior d’Enginyeria 6 
13 Escola Superior d’Enginyeria Química 6 
11 Facultat d’Infermeria 2 
20 Facultat de Ciències de l’Educació i Psicologia 1 
11 Facultat de Química 4 
4 Facultat de Ciències Jurídiques 1 
4 Escola Tècnica Superior d’Arquitectura 1 
3 Facultat d’Enologia 0 
6 Facultat d’Economia i Empresa 4 

27 Serveis Generals 7 
2 Facultat de Turisme i Geografia 2 

181 URV 46 
 
 
S’està treballant en una nova presentació del calendari d’activitats que pugui 
facilitar la seva impressió o pas a les agendes digitals corporatives.  
 

3.20. Cohesió amb els diferents grups de Iubilo-URV  

 
La participació en la Festa Major de la URV o l’organització d’activitats a les poblacions 
on tenim els diferents campus, és un dels objectius que ens vam plantejar per a aquest 
curs. Hem participat en la nova edició de la Festa Major i també hem visitat el Campus 
Terres de l’Ebre i hem participat en la inauguració del curs acadèmic.  

4. ACTIVITATS PREVISTES PER A AQUEST CURS 
 

4.1. Viatges culturals 
 
Continuarem organitzant les vistes i viatges culturals a proposta de les demanades que 
ens facin les persones de la nostra comunitat a través de necessitats expressades o 
sentides. 
 
Tenim planificades visites culturals a: 
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- Passejada per monuments i escultures públiques amb imatges de 
dones o fetes per dones. Tarragona. A càrrec del nostre company,  Ramon 
Aloguin. En el transcurs del passeig i donat que es realitzarà el dia 8 de març, 
dia Internacional de les Dones, entre les persones assistents es llegiran 
poemes relacionats amb les obres visitades. 

- Visita a Lleida. A càrrec de la nostra companya, M. Carme Crespo. 
Planificada per al 21 de març. Visitarem la capital del Segrià, una ciutat 
històrica que en aquesta època de l’any ofereix no solament la seva riquesa 
monumental, sinó també un acolorit paisatge gràcies a les terres conreades 
de fruiters.  

- Les oliveres mil·lenàries del Baix Ebre. A càrrec de Paco Zapater, 
president de l’associació d’oliveres mil·lenàries. Serà el 25 d’abril i a banda 
de conèixer aquesta arbres mil·lenaris, es farà un recorregut per la zona 
visitant coves amb pintures rupestres i descobrint costums, tradicions i 
gastronomia de la zona limítrof amb el País Valencià, lamentablement molt 
desconeguda per la part nord del país. 

 
4.2. Tertúlies científiques i conferències 
 

- Les tertúlies científiques programades fins a finals de curs inclouran tres temes 
rellevants: els microplàstics i els seus efectes nocius, el futur de les tecnologies 
nuclears de fissió i fusió i la seguretat i la privadesa de les nostres dades.  

- També continuarem amb conferències de temàtica diversa. 
 

4.3. Activitats musicals i teatrals 
 

- Òpera. El dia  5 de maig assistirem al Liceu a l’òpera La sonnanbula, de Bellini. 
- El cinefòrum seguirà la seva programació habitual.  
- El club de lectura passarà, de forma experimental, a fer-se presencial, per obrir-

se a una assistència més àmplia. 
- Les activitats Moviment i gaudi, Pilates, Chi-Kung segueixen programades fins a 

finalitzar el curs. Degut a les obres de la Facultat de Ciències de l’Educació i 
Psicologia, el pavelló esportiu ha quedat ocupat per molta part del mobiliari de la 
Facultat, cosa que ha provocat una gran demanda tant per l’alumnat com per 
l’Escola de Pràctiques; això ens ha fet buscar alternatives i hem llogat un espai al 
Centre d’Esports Municipal  de Sant Salvador, on desenvolupem les activitats en 
condicions òptimes.  
 

4.4. Manualitats 
 
Continuarem fent una crida per si algunes persones de la nostra comunitat Iubilo, volen 
col·laborar amb la realització de cursos sobre treballs manuals diversos. S’estudiarà obrir 
aquestes activitats a la comunitat universitària.  
 

5. AULES DE LA GENT GRAN  
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La Junta Executiva de Iubilo-URV va realitzar un estudi exhaustiu sobre les Aules de la 
Gent Gran per contribuir a enfortir, en la mesura de les nostres possibilitats, aquesta 
proposta universitària sobre el territori. L’estudi ja es va presentar al vicerector. És un 
tema que convé reprendre per veure quina ha de ser la nostra contribució al suport de les 
esmentades Aules.  
 

6. TEMES EN PERSPECTIVA 
 
La Junta de Iubilo-URV ha iniciat la reflexió sobre alguns temes i possibles 
actuacions de futur: 
  

- Augmentar les activitats a distància  
La situació de pandèmia ens va obligar a organitzar les nostres activitats a través 
de les plataformes virtuals, com per exemple Microsoft Teams; això ens va 
permetre mantenir contactes amb les persones que formem la comunitat Iubilo. 
Caldria augmentar aquesta tasca a través de Teams per mantenir contacte 
amb companys i companyes  que  no assisteixen a les activitats presencials 
perquè viuen en ciutats i pobles fora de Tarragona, per qüestions d’edat i mobilitat 
reduïda; el nostre repte és continuar mantenint el contacte, evitar el seu aïllament 
i combatre la solitud no desitjada, fent que les activitats que ho permetin siguin 
transmeses emprant les plataformes digitals al nostre abast.  
Quan no sigui possible la connexió via Teams, una alternativa seria enregistrar les 
conferències, tertúlies, club de lectura, etc, perquè es puguin visualitzar 
posteriorment.  
Possiblement també s’haurà de facilitar formació adequada on line per facilitar 
aquest acostament. 
 

- Col·laborar amb el Consell Social de la URV 
Participar en els diferents premis que promociona el Consell Social i, si s’escau, 
en aquells aspectes tècnics referits a l’estudi  dels diferents mètodes d’avaluació.   
 

- Col·laborar amb el Campus Extens 
Proposant temes, professorat, i difonent la informació d’interès de les diferents 
Antenes del coneixement. Elaborar un cens de docents per participar als Campus 
Extens i Aules de la Gent Gran.  
 

- Aproximació a la recerca sobre efectes de la longevitat i de solucions per a 
l’envelliment 
Per Iubilo, la interdisciplinarietat i multidisciplinarietat, i la vellesa, són fets 
naturals i considerem que seria interessant que s’impulsés la recerca 
interdisciplinària per a la creació de productes, serveis i pràctiques innovadores 
per a l’atenció a la vellesa en àmbits com la salut, l’enginyeria, l’arquitectura, les 
ciències socials. S’ha fet una primera aproximació per conèixer la investigació i la 
formació que sobre aquests temes es fa a la URV, que volem aprofundir en el 
futur. 
 

- Programa Sènior URV 
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La URV té en un programa de formació obert a la ciutadania, però no 
específicament formacions dirigides a persones sèniors. La majoria d’altres 
universitats, de la Xarxa Lluís Vives però també més enllà d’aquest àmbit, tenen 
programes estructurats de formacions dirigides a persones sènior, en general, 
amb edats superiors als 50 anys. Pensem que l’equip de govern és qui ha 
d’estructurar aquest tipus d’oferta. Diferents membres de la Junta tenen 
experiència per haver participat en aquests tipus de formació en universitats del 
nostre entorn o per haver recopilat informació sobre els programes que han 
desenvolupat altres universitats i estem en disposició per a col·laborar a elaborar-
la. 
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ANNEXOS  

Annex 1. Cartells d’activitats 

 
1.1. Conferències i presentacions de llibres 
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1.2. Tertúlies científiques 
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Annex 2. Resultat de l’enquesta sobre TIC 

 
 
QÜESTIONARI SOBRE NIVELL DE FORMACIÓ,  INTERESSOS I 
NECESSITATS EN TIC 
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21.  
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26. Pregunta oberta per a suggeriments 
 
19 respostes, el comentari majoritàri, la conveniència de formació.  
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