Identificacion del proyecto

Nombre del proyecto ; UNION EUROPEA
Retos de la atencidn primaria en salud durante la pandemia de covid-19: salud comunitaria * X x )
y participacién social MINISTERIO : t

DE CIENCIA

Expediente numero ,
E INNOVACION

PID2021-12252308B-100

* X

oD . M

“Una manera de hacer Europa” INVESTIGACIC"N

Descripcion del proyecto

La pandemia de covid-19 ha puesto de relieve las limitaciones de un sistema sanitario que ya venia debilitado por la aplicacién de
politicas publicas de corte neoliberal que, desde 2008, fueron desmantelando y subfinanciado el Estado de Bienestar. Estos efectos aun
son mas evidentes en la atencidn primaria de salud debido también a la hegemonia de una cultura hospitalocéntrica que puso en el
vértice del sistema de salud las politicas y la financiacion centradas en el hospital y los servicios especializados en detrimento del resto de
las actividades comunitarias y de salud publica. Esa tendencia también ha perjudicado la participacion de las propias comunidades en el
disefio e implementacidn de intervenciones y politicas sociosanitarias. La falta de articulacidn preexistente del ambito de la atencidn
primaria con la salud publica y comunitaria, dificulta el desarrollo de actividades relacionadas con la promocidn de la salud y la prevencion
de la enfermedad. El objetivo principal del proyecto es identificar y analizar los retos de la atencién primaria en Catalufia, puestos de
manifiesto por la pandemia de COVID-19, con respecto a la salud comunitaria y la participacion social. Esos retos seran investigados a
partir de tres ambitos interrelacionados. Esto es, 1) el &mbito de los cuidados de larga duracion dirigidos a las personas mayores y
dependientes; 2) el dmbito de las redes de ayuda mutua; 3) y, finalmente, el dmbito de la articulacidn sanitario-social. El anélisis de los
diferentes retos permitird formular recomendaciones para mejorar la interaccién de la Atencién Primaria con el resto de los dmbitos
comunitarios, asi como fortalecer su dimension relacionada con la salud publica. La metodologia del proyecto combina investigacion
cuantitativa y cualitativa. Los datos cuantitativos incluirdn variables sociodemograficas y principales indicadores de salud de la poblacion
antes y durante la pandemia, asi como los tipos de programas y actividades realizadas por la atencién primaria. Los datos cualitativos
proponen acercarse a las experiencias de agentes y profesionales de diferentes dmbitos. El nivel cualitativo incorpora tres niveles de
andlisis coordinados: a) Discusion sobre los conceptos tedricos claves del proyecto, incluyendo la revisidn de la literatura nacional e
internacional; b) Analisis de fuentes estadisticas y secundarias; c) Trabajo de campo empirico basado en métodos mixtos (entrevistas y
grupos focales) con gestores y profesionales sociosanitarios, asi como lideres comunitarios. Los resultados de la investigacion deben
aportar informacion sobre la comprension de las politicas publicas sanitarias antes y durante la pandemia; las consecuencias de la
pandemia para el sistema de salud primaria; y disefiar estrategias para el fortalecimiento de la atencidn primaria en salud con relacién a
su dimensién de salud comunitaria y publica. Estas innovaciones seran difundidas siguiendo la estrategia de un Plan de Difusién en el
ambito académico que prevé participacion en congresos y seminarios nacionales e internacionales; publicaciones en revistas cientificas;
participacion en redes internacionales. También esta previsto un plan de transferencia que presente los resultados a las entidades
colaboradoras y su difusion entre las personas responsables del disefio de las politicas publicas y a la sociedad.
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